SEMAINE DU
26/09 AU 30/09/2022

SEMAINE DU
03/10 AU 07/10/2022

LUNDI
Pain complet
Salade chou blanc

LUNDI
Pain complet
Salade composée

Lasagnes végétales _ Nugget blé
: ; Julienne de Iégumes
Petit suisse BIO Kiwi
Menu vegetarien L Menu végétarien
MARDI MARDI
Melon Potage de légumes
Saucisse grillée Filet de colin
Haricots verts BIO e
Fruit Fruit
JEUDI JEUDI
Taboulé Endi
Filet de dinde Haves
Carottes vichy Omelette pommes de terre
Yaourt fruité From;ge
Fruit
VENDREDI VENDREDI
Radis Tomates
Quiche au saumon Gratin de poisson
Salade verte Quinoa

Créme dessert

Eclair chocolat




